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SVÍTÁNÍ  

zpravodaj č. 3 - 4/2025 

 
Příspěvek na péči 

 

Příspěvek na péči je určen osobám starším jednoho roku věku, které z důvodu dlouhodobě 

nepříznivého zdravotního stavu potřebují pomoc jiné fyzické osoby při zvládání základních životních 

potřeb v rozsahu stanoveném stupněm závislosti podle zákona o sociálních službách. 

 

Z poskytnutého příspěvku pak tyto osoby hradí pomoc, kterou jim může dle jejich rozhodnutí poskytovat 

osoba blízká, asistent sociální péče, registrovaný poskytovatel sociálních služeb, dětský domov, speciální 

lůžkové zdravotnické zařízení hospicového typu nebo zařízení pro děti vyžadující okamžitou pomoc. 

 

Při posuzování stupně závislosti osoby se hodnotí schopnost zvládat tyto základní životní potřeby: 

• mobilita, 

• orientace, 

• komunikace, 

• stravování, 

• oblékání a obouvání, 

• tělesná hygiena, 

• výkon fyziologické potřeby, 

• péče o zdraví, 

• osobní aktivity 

• a péče o domácnost (péče o domácnost se neposuzuje u osob do 18 let). 

 

Řízení o příspěvku na péči 

Řízení o přiznání příspěvku na péči se zahajuje na základě písemné žádosti podané na tiskopisu předepsaném 

ministerstvem (žádosti jsou k dispozici na kontaktních pracovištích krajských poboček Úřadu práce ČR nebo 

na portálu MPSV v sekci Elektronické formuláře). Žádost se podává na kontaktním pracovišti krajské 

pobočky Úřadu práce ČR. Příslušnost se určuje dle místa trvalého pobytu žadatele o příspěvek. 

 

Krajská pobočka Úřadu práce ČR (sociální pracovník) provádí pro účely rozhodování o příspěvku nejprve 

sociální šetření, při kterém se zjišťuje schopnost samostatného života osoby v jejím přirozeném sociálním 

prostředí. 

 

Následně krajská pobočka Úřadu práce ČR zašle Institutu posuzování zdravotního stavu žádost o posouzení 

stupně závislosti osoby. Při posuzování stupně závislosti osoby vychází Institut posuzování zdravotního stavu 

ze zdravotního stavu osoby doloženého nálezem vydaným poskytovatelem zdravotních služeb, z výsledku 

sociálního šetření a zjištění potřeb osoby, popřípadě z výsledků funkčních vyšetření a z výsledku vlastního 

vyšetření posuzujícího lékaře. 

http://www.salvia.cz/


Na základě tohoto posudku pak krajská pobočka Úřadu práce ČR vydá rozhodnutí o tom, zda se příspěvek na 

péči přiznává či nikoliv. Proti tomuto rozhodnutí se lze odvolat. Odvolání se podává k úřadu, který napadené 

rozhodnutí vydal, o odvolání pak rozhoduje MPSV. 

 

Výjimku z tohoto postupu představuje nově zavedené ustanovení §8a zákona o sociálních službách, účinné od 

1.září 2025. 

 

Potvrzení o terminálním stavu oprávněné osoby 

Novela zákona č. 300/2025 Sb. zavedla zjednodušený postup pro osoby v terminálním stadiu nevyléčitelného 

onemocnění s očekávaným koncem života. Na základě potvrzení o terminálním stavu, které bezplatně vystaví 

ošetřující lékař se specializací v příslušném oboru, se: 

 

• osoba automaticky považuje za osobu závislou ve stupni III (těžká závislost), 

• a to po dobu 12 kalendářních měsíců ode dne podání žádosti o příspěvek na péči. 

 

V tomto případě se neprovádí sociální šetření ani posuzování zdravotního stavu. Potvrzení lze přiložit již při 

podání žádosti nebo kdykoliv v průběhu správního řízení, nejpozději však do vydání rozhodnutí. Stejný 

postup lze uplatnit i při návrhu na změnu výše příspěvku. 

 

Potvrzení může vystavit lékař se specializovanou způsobilostí v oboru paliativní medicína, klinická onkologie, 

geriatrie, interní lékařství, neurologie, pneumologie, dětská neurologie, dětská kardiologie a dalších oborech 

uvedených v zákoně. 

 

Rozhodnutí o přiznání příspěvku vydává krajská pobočka Úřadu práce ČR bezodkladně, nejpozději do 30 dnů 

od zahájení řízení. 

 

Výše příspěvku na péči 

Pro osoby do 18 let věku: 

• ve stupni I (lehká závislost) částka 3 300 Kč (od 1.1.2026 navýšení na částku 4 900 Kč),  

• ve stupni II (středně těžká závislost) částka 7 400 Kč (od 1.1.2026 navýšení na částku 8 200 Kč), 

• ve stupni III (těžká závislost) částka 16 100 Kč, 

• ve stupni IV (úplná závislost): částka 23 000 Kč, pokud osobě poskytuje pomoc poskytovatel 

pobytových sociálních služeb podle § 48, § 50 až 52, nebo částka 27 000 Kč v ostatních případech. 

 

Pro osoby starší 18 let věku: 

• ve stupni I (lehká závislost) částka 880 Kč (od 1.1.2026 navýšení na částku 1 300 Kč), 

• ve stupni II (středně těžká závislost) částka 4 900 Kč (od 1.1.2026 navýšení na částku 5 400 Kč), 

• ve stupni III (těžká závislost) částka 14 800 Kč, 

• ve stupni IV (úplná závislost) jsou částky tyto: částka 23 000 Kč, pokud osobě poskytuje pomoc 

poskytovatel pobytových sociálních služeb podle § 48 až 52, nebo částka 27 000 Kč v ostatních 

případech. 

 

Výplata příspěvku na péči 

Příspěvek na péči se vyplácí měsíčně, a to v kalendářním měsíci, za který náleží. Příspěvek na péči vyplácí 

krajská pobočka Úřadu práce ČR, která je příslušná k rozhodování o příspěvku. Příspěvek se vyplácí v české 

měně převodem na platební účet určený příjemcem nebo poštovním poukazem. 

Zdroj: www.mpsv.cz a www.uradprace.cz 

 

Valorizace příspěvku na péči v I. a II. stupni závislosti 
 

Poslanecká sněmovna schválila valorizaci příspěvku na péči v I. a II. stupni závislosti. Díky navýšení 

získají vyšší podporu děti i dospělí, kteří jsou odkázáni na pomoc druhých. Příspěvek tak bude lépe odpovídat 

aktuálním potřebám a zachová si svou reálnou hodnotu. 

 

http://www.mpsv.cz/
http://www.uradprace.cz/


Od 1. ledna 2026 se zvýší příspěvek na péči pro osoby v I. a II. stupni závislosti takto: 

 

 

 

I. stupeň závislosti 

• z dosavadních 3 300 Kč na 4 900 Kč pro osoby mladší 18 let 

• z dosavadních 880 Kč na 1 300 Kč pro osoby starší 18 let 

 

II. stupeň závislosti 

• z dosavadních 7 400 Kč na 8 200 Kč pro osoby mladší 18 let 

• z dosavadních 4 900 Kč na 5 400 Kč pro osoby starší 18 let 

 
Valorizace navazuje na výrazné zvýšení příspěvku na péči, k němuž došlo v červenci minulého roku. Tehdy 

se příspěvek navýšil ve stupních II, III a IV. Nejvyšší částku začaly pobírat osoby ve stupni IV s úplnou 

závislostí, které čerpají péči mimo pobytové sociální služby – v jejich případě šlo o navýšení o 7 800 Kč, 

takže celková výše příspěvku nyní činí 27 000 Kč. 

Zdroj: www.mpsv.cz 

 

Nová dávka státní sociální pomoci tzv. superdávka 
 

Dávka státní sociální pomoci (tzv. superdávka) je nová sociální dávka, která od 1. října 2025 pomáhá 

zvládnout náklady na bydlení, živobytí a výchovu dětí domácnostem s nízkými příjmy. 

 

Nahrazuje čtyři stávající dávky: příspěvek na bydlení, přídavek na dítě, příspěvek na živobytí a doplatek na 

bydlení. Místo několika žádostí tak nově stačí podat pouze jednu žádost o superdávku.  

 

Superdávka má čtyři složky, které se přiznávají podle konkrétní situace domácnosti. Každá složka má své 

vlastní podmínky a domácnost může mít nárok na všechny nebo i jen na některé z nich. 

 

Jak požádat o superdávku 

O dávku státní sociální pomoci si budete moci požádat dvěma způsoby:  

 

1. Online – prostřednictvím Klientské zóny Jenda   

O superdávku můžete požádat online v Klientské zóně Jenda, kde na webu nebo také v mobilní aplikaci 

(zdarma ke stažení v Google Play a App Store) vyřídíte vše jednoduše z pohodlí domova, bez front i mimo 

úřední hodiny. 

Stačí se přihlásit pomocí Identity občana, např. bankovní identitou nebo Mobilním klíčem eGovermentu. 

Pokud ještě nemáte Identitu občana, můžete si ji zřídit u své banky nebo na České poště. 

 

2. Osobně – na kterékoliv pobočce Úřadu práce ČR  

Pokud nemůžete využít online podání, můžete využít tzv. asistované podaní přímo na pobočce Úřadu práce 

ČR.  

 

Jaké dokumenty budu při podání žádosti potřebovat? 

Dokládat budete náklady na bydlení, příjmy a jiné relevantní dokumenty k posouzení vaší individuální situace.  

Doklady potřebné k žádosti: 

 

• platný doklad totožnosti (v případě osobní návštěvy) a rodná čísla všech členů domácnosti, 

• souhlasy jednotlivých zletilých členů domácnosti s pokračováním řízení. 

 

V rámci podání žádosti bude potřeba z Vaší strany za všechny členy domácnosti prohlásit:  

• orientační výši průměrného měsíčního příjmu celé vaší domácnosti (všech členů domácnosti 

dohromady) 

• počet vlastněných nemovitostí k bydlení, 



• počet vlastněných osobních automobilů, 

• přibližnou výši finančních úspor všech členů domácnosti (dohromady za všechny bankovní účty i 

v hotovosti). 

 

K prohlášením nebude aktuálně nutné nic dokládat, údaje by později měly být automaticky sehrány 

z dostupných registrů. 

 

Dále Vám doporučujeme si pro urychlení žádosti připravit či vzít s sebou na pobočku úřadu práce: 

• právní titul k užívání bydlení, pokud nevlastníte nemovitost (např. nájemní smlouvu, smlouvu o 

ubytování; pokud jste vlastník, titul k bydlení se nedokládá), 

• doklad o úhradě nájemného a služeb – např. výpisem z účtu, dokladem SIPO, či jiným potvrzením 

prokazujícím reálnou úhradu, 

• doklad o úhradě nákladů za energie – dokládá se pomocí výpisu z účtu, dokladem SIPO či jiným 

potvrzením prokazujícím reálnou úhradu. Nově bude možné místo dokladů o energiích předložit jen 

čísla odběrných míst (EAN/EIC), údaje si poté ÚP ověří přímo u dodavatele, 

 

Nově je zaveden energetický paušál a o jeho využití namísto skutečných nákladů rozhodneme na základě výše 

Vašich příjmů – v případě použití energetického paušálu nebudete muset do budoucna již nijak dokládat 

náklady na energie.   

 

• potvrzení o příjmech všech členů domácnosti – u zaměstnanců postačí IČO zaměstnavatele, Vaše 

výdělky si sehrajeme sami. Pokud jste OSVČ není nutné nic dokládat, informace nám poskytne 

finanční úřad, 

• potvrzení o vyživovací povinnosti na nezaopatřené dítě – pokud je ve Vaší domácnosti 

nezaopatřené dítě, ke kterému má druhý rodič vyživovací povinnost, je nutné NOVĚ doložit soudem 

stanovenou vyživovací povinnost nebo sjednanou dohodu rodičů (tedy originál či kopii daného 

dokumentu, nikoli výpis z účtu či jiné potvrzení o reálné úhradě výživného, jako tomu bylo doposud), 

• potvrzení o studiu – u osob nad 15 let do 26 let (potvrzení k nezaopatřenosti), 

 

Doložení dalších podkladů závisí na Vaší individuální situaci (může se jednat o potvrzení o dietním 

stravování, potvrzení převzetí dítěte do péče apod.). 

 

Lhůta pro rozhodnutí 

U domácností, které nepobíraly žádné dávky k 1.říjnu 2025, činí lhůta pro vydání rozhodnutí o žádosti 

podané mezi 1.říjnem a 31.prosincem 2025 90 dní.  

 

Kdy se vyplatí první superdávka? 

První superdávku stávající klienti obdrží v květnu 2026 (za duben 2026). Noví klienti po rozhodnutí a 

přiznání nároku. 

Zdroj: www.mpsv.cz a www.uradprace.cz 
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Ceník osobní asistence 
platný od 1.1.2026 

 

Osobní asistence pro dospělé osoby se zdravotním postižením (od 18 let věku) 

pracovní dny: 

služba poskytovaná v období od 6,00 hod. do 18,00 hod. 

1 až  2 hodiny denně  120,-Kč/hod. 

3 až 4 hodiny denně     90,-Kč/hod. 

5 a více hodin denně    80,-Kč/hod. 

 

služba poskytovaná v období od 18,00 hod. do 6,00 hod. 

1 až 2 hodiny denně  130,-Kč/hod. 

3 až 4 hodiny denně  100,-Kč/hod. 

5 a více hodin denně   90,-Kč/hod. 

 

soboty, neděle, svátky: 

služba poskytovaná v období od 6,00 hod. do 18,00 hod. 

1 až 2 hodiny denně  140,-Kč/hod. 

3 až 4 hodiny denně  110,-Kč/hod. 

5 a více hodin denně 100,-Kč/hod. 

 

služba poskytovaná v období od 18,00 hod. do 6,00 hod. 

1 až 2 hodiny denně  150,-Kč/hod. 

3 až 4 hodiny denně  120,-Kč/hod. 

5 a více hodin denně 110,-Kč/hod. 

 

Osobní asistence pro děti se zdravotním postižením (do 18 let věku) 

pracovní dny: 

služba poskytovaná v období od 6,00 hod. do 18,00 hod. 

1 až  2 hodiny denně  115,-Kč/hod. 

3 až 4 hodiny denně    80,-Kč/hod. 

5 a více hodin denně   70,-Kč/hod. 

 

služba poskytovaná v období od 18,00 hod. do 6,00 hod. 

1 až 2 hodiny denně  125,-Kč/hod. 

3 až 4 hodiny denně   90,-Kč/hod. 

5 a více hodin denně  80,-Kč/hod. 

 

soboty, neděle, svátky: 

služba poskytovaná v období od 6,00 hod. do 18,00 hod. 

1 až 2 hodiny denně  135,-Kč/hod. 

3 až 4 hodiny denně  100,-Kč/hod. 

5 a více hodin denně   90,-Kč/hod. 

 

služba poskytovaná v období od 18,00 hod. do 6,00 hod. 

1 až 2 hodiny denně  145,-Kč/hod. 

3 až 4 hodiny denně  110,-Kč/hod. 

5 a více hodin denně  100,-Kč/hod. 

 

V případě, že je služba poskytována např. 2,5 hod. denně, tak za 0, 5 hod. je účtována poměrná část 

podle ceníku v rozmezí 1 - 2 hodiny. Cena v rozmezí 3-4 hodiny by byla účtována, pokud by uživatel 

vyčerpal celou hodinu. 

 

 Upozornění: V případě, že si uživatel objedná službu např.  3 x denně po jedné hodině (1 hod. ráno, 1 hod. 

v poledne a 1 hod. večer) bude mu každá hodina účtována samostatně.  



Detašované pracoviště pro rok 2026 
 

I v roce 2026 budeme navštěvovat naše detašovaná pracoviště – Polička, Bystré u Poličky, Moravská 

Třebová, Litomyšl, Lanškroun, Dolní Újezd a Jevíčko. 

 

Město POLIČKA 

BYSTRÉ 

U 

POLIČKY 

MOR. 

TŘEBOVÁ 
LITOMYŠL LANŠKROUN 

DOLNÍ 

ÚJEZD 
JEVÍČKO 

Čas 
14:00 – 

15:00 

10:00-

11:00 

14:10 – 

15:00 

9:00 – 10:00 14:45 – 15:45 9:00 – 

10:00 

10:15 – 

11:40 

LEDEN x x 15. 19. 21. 27. 29. 

ÚNOR 3. 5. 12. 16. 18. 24. 26. 

BŘEZEN 3. 5. 12. 16. 18. 24. 26. 

DUBEN 7. 9. 16. 20. 22. 28. 30. 

KVĚTEN 5. 7. 14. 18. 20. 26. 28. 

ČERVEN 2. 4. 11. 15. 17. 23. 25. 

ČERVENEC x x. x. x. x. x. x. 

SRPEN 4. 6. 13. 17. 19. 25. 27. 

ZÁŘÍ 1. 3. 10. 14. 16. 22. 24. 

ŘÍJEN 6. 8. 8. 12. 14. 20. 22. 

LISTOPAD 3. 5. 12. 9. 18. 24. 26. 

PROSINEC 1. 3. 3. x. x. x. x. 

 

 

 



Vánoční přání 
 

Celý tým ze Střediska sociálních služeb Salvia, z.ú. Vám přeje krásné prožití svátků vánočních a do nového 

roku 2026 hodně štěstí, zdraví, lásky a spokojenosti. 

 

 

 
 

 

Středisko sociálních služeb Salvia, z.ú., Wolkerova alej 92/18, 568 02 Svitavy, tel.: 461 535 324, e-mail:  

salvia@salvia.cz, Mgr. Ludmila Benešová, Bc. Lucie Fňukalová, DiS., Renáta Knötigová, DiS., Zuzana 

Krejsarová, DiS. Případné příspěvky zasílejte na výše uvedenou adresu. Příspěvky se nevracejí. 

Registrováno u MK ČR, E 11729. 


